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Menro miis gereit ¢ 5 o 11 kiaccsl

Ha «07» oxts10pst 2026
ITumeBkle BenecTBa OHepreTuy
eckas Macca nopuuu, CroumocTh
ITpuem nuim, HauMeHOBaHUE OJIOA BecrutatHo
Oenku XKHUPBI | YIJIeBOJbI | LEHHOCTD, I. 6mona
KKaJI
3aBTpak
7,23 6,67 39,54 246,87 Cyn MOJIOYHBIH 250 23,2
2,79 3,19 19,71 118,69 Kodeiinpnii HanuTok ¢ MOJIOKOM(1 BapHaHT) 200 12,5
1,72 4,2 32,9 176,3 Bytep6pon ¢ moBmmiom(1 BapuaHT) 60 26
1.5 0,1 21,8 89 bpykT 6aHaH Ja 100 20
13,24 14,16 113,95 630,86 81,7
Oben
0,72 10,08 3 103,6 CasyiaT 13 CBeXXHX OTYpPLIOB 100 26
1,93 5,86 12,59 115,24 Cyn U3 OBOIIEH 250 27,5
6,62 16,04 1,57 179,72 COCHCKH OTBapHEIE Ia 80 53,1
2,13 4,04 15,53 106,97 KaprodensHoe mope na 100 6,7
0,56 27,89 113,79 Komnor u3 cyxodppykToB Jia - 200 7
292 0,47 18,12 67,8 X1eb paHoi Ja 30 5,3
2,43 0,36 13,98 76 Xneb nImeHHYHbBIH 60 3,2
17,31 36,85 92,68 763,12 92,1 128.8
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