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top MKOY Tory4nMHCKOro paioHa
«BapeyeHckas cp Kosfa»

0 JHEpreThd
UIIIEeBbIE BEIIECTBA
ecKast Macca nopuuu, CroumMocThb
IIpueM Uiy, HaUMEHOBaHKE OIoza becmiaTHO
Oenku kupbl | yrmeBoasi | IEHHOCTD, _ . L. Gmoza
KKAIllL
3aBTpak

6,53 7,03 38,78 244,92 Kara stuneBas BI3Kasi Ha MOJIOKE 205 18,7
3,93 25,95 6,99 153,2 Kakao ¢ monokom(1 BapraHT) 200 17,1
2,43 0,36 13,98 67,8 Xneb nIeHUYHBIN 60 3,2

1,7 15,1 10,26 183,6 Byrepbpos ¢ macsiom(1 BapHaHT) 40 38,3
14,59 48,44 70,01 649,52 77,3

Ooben

3,04 11,38 10,76 157 Cayat kapTo(heJIbHBIN C 3€J€HBIM T'OPOIIKOM 100 14,1

1.9 6,66 10,81 111,11 Bopii ¢ kamycToii i kapTodesem 250 25,8
6,56 6,69 493 106,21 burtouyex U3 roBsIIMHBI na 85 35,9
422 72 28.79 196.88 MakapoHble U3IETUS mewmvmzm/oowo a 150 202

TOMATHBIH

0,56 27,89 113,79 KoMIoT 13 cyxo(hpyKTOB Ja 200 7
2,43 0,36 13,98 67,8 X1e0 nIeHUYHbIN 60 3,2
2,29 0,47 18,12 76 X11e0 pKaHOH na 30 5,3

1,5 0,1 21,8 89 (GpPYKT anenbcuH Ja 100 27
22,5 32,86 137,08 917,79 95,4 138.5

IMoBap \ k\x

Pycanumona M.JI.




