Menro s gereii ¢ 5 mo 11 kinaccsl

Ha «14» oxts16ps 2026

Aupektop MKOY ._.o&_._<;§._nxo_.o paitoHa

«3apeyeHcKan cpeaH
ABopaHuaosa ._._o;
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JHCPTCINT

[Iumeskie BemecTBa
eckast BecnnatHo | Macca nopiuy, Croumocth
IIpuem nummm, HauMeHOBaHKE OJIrOa
Oenku HKHUPBI yIJI€BOABI | ICHHOCTD, M\o L. omona
B 3aBTpak
7,23 6,67 39,54 246,87 CyIl MOJIOYHBIH 250 23,2
2719 3,19 19,71 118,69 Kodeitapiii HanuTOK ¢ MosTokoM(1 BapHaHT) 200 12,5
2,43 0,36 13,98 52 X1e0 MIIeHHYHBIN 60 3,2
9,48 10,06 13,98 152 Bytepbpon ¢ ceipom (1 BapuaHT) 45 40,6
21,93 20,28 87,21 569,56 79,5
Ooben
0,72 10,08 3 103,6 Casiat U3 CBEXHUX OT'YpIIOB 100 26
6,62 8,31 21,28 184,48 Cy1 ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 26,8
11,72 5,74 176,75 176,75 KoTtieTa B3 roBsiuHbI Ia 85 43,6
4,53 6,55 25,59 297,48 Sluka ¢ JIykoM na 150 24.6
0,33 0 22,66 91,98 KoMmioT u3 kyparu Ia 200 9.1
0,47 18,12 76 76 X71eb prkaHoit Jia 30 3.3
0,2 0,4 23 92 Cok 200 35
12 49,2 348,28 1022,29 82,6
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