Memro s gerei ¢ 5 nmo 11 kiaccel

Ha "05" ok1s0ps 2026

OnpeKktop _<_xo< Tory4MHCKOro paoHa
«3apeueHcKasn CpeaHsa Wronyh
ABopannaosa T.0,

\ LSV

~ JHCpIeThy
HINEBEIE BEIIECTBA
eckas Macca nopuuy, CroumocTb
ITpuem muiM, HAUMEHOBaHKE OJIO/1A BecnatHO
Oenku xupbl | yrnesojsr | HCHHOCTD, te bmoa
KKAIlL
3aBTpak
6,53 7,03 38,78 244,92 Kaia ssuneBast BI3Kasi HA MOJIOKE 205 18,7
3,93 25,95 6,99 153,2 Kakao ¢ mosokoM(1 BapuaHT) 200 17,1
2,43 0,36 13,98 67,8 X1e6 mmeHHYHbIN 60 3,2
1,7 15,1 10,26 183,6 Bytep6poa ¢ maciaom(l BapHaHT) 40 38,3
14,59 48,44 70,01 649,52 77,3
Ooben
3,04 11,38 10,76 157 Canar KapTodeJbHbIH C 3€JIEHBIM I'OPOLIKOM 100 14,1
1,9 6,66 10,81 111,11 Bopi ¢ kanmycToii i kaprodeneMm 250 25,8
6,56 6,69 4,93 106,21 Burtouex U3 roBIAUHBI Ia 85 35,9
422 72 28,79 196,88 MakapoHble U3enus mewmwmzm/oowo - 150 202
TOMATHBIN
0,56 27,89 113,79 Kommot u3 cyxoppyKToB Jia 200 7
2,43 0,36 13,98 67,8 X11e6 mIeHHnYHbIN 60 Y
2,29 0,47 18,12 76 X71eb prxaHou na 30 5,3
1,5 0,1 21,8 89 GpyKT aneascuH Ia 100 27
22,5 32,86 137,08 917,79 95,4 138,5
7/ %
IoBap w\r\ “R\\ﬁ Pycanumosa M.JL.




